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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
1.1. Область применения программы
Программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 49.02.02 Адаптивная физическая культура 
Программа учебной дисциплины может быть использована всеми образовательными учреждениями профессионального образования на территории Российской Федерации по данной специальности, имеющими государственную аккредитацию.

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: программа принадлежит к общему гуманитарному и социально-экономическому циклу

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины.
	Изучение дисциплины обеспечивает освоение части профессиональных и общих компетенций:
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.
ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной деятельности.
ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с коллегами и социальными партнерами.
ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность занимающихся физической культурой и спортом, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество учебно-тренировочного процесса и организации физкультурно-спортивных мероприятий и занятий.
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.
ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, содержания и смены технологий.
ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья занимающихся.
ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением правовых норм, ее регулирующих
ПК 3.3. Систематизировать педагогический опыт в области адаптивной физической культуры и адаптивного спорта на основе изучения педагогической литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов.
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
- анализировать перспективы и риски при формировании культуры педагога;
- профессиональной выделять барьеры развития профессиональной культуры педагога;
- использовать технологии формирования и развития профессиональной культуры педагога.
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
- понятие и сущность профессиональной культуры педагога;
- структуру профессиональной культуры педагога;
- технологию формирования профессиональной культуры педагога

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины:
максимальной учебной нагрузки обучающегося 54 часа, в том числе:
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 36 часов;
самостоятельной работы обучающегося 18 часов.



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	54

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	36

	в том числе:
	

	практические занятия
	16

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	18

	Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета
	




2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.18 Профессиональная культура педагога
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, практические работы, самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Тема 1. Своеобразие педагогической профессии и ее гуманистический характер
	Содержание учебного материала
	2
	1-2

	
	Понятие педагогической профессии. Гуманистическая направленность профессии учителя
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся.  Вопросы для самоконтроля
	
	

	Тема 2.  Профессия учителя
	Содержание учебного материала
	2
	1-2


	
	Ценности педагогической профессии. Динамика учителя
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся.  Вопросы для самоконтроля
	2
	

	Тема 3.  Творчество учителя
	Комбинированное занятие
	2
	
2

	
	Понятие о творчестве учителя. Уровни педагогического творчества.
	
	

	
	Способы развития творчества учителя.
	
	

	
	Творческий стиль деятельности
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся.  Вопросы для самоконтроля
	
	

	Тема 4.  Педагогическая деятельность 


	Комбинированное занятие
	2
	2

	
	Структура педагогической деятельности. Направления педагогической деятельности
	
	

	
	Способы развития творчества учителя.
	
	

	
	Творческий стиль деятельности.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся.  Вопросы для самоконтроля
	2
	

	Тема 5. Общая и профессиональная культура педагога

	Комбинированное занятие
	4
	2

	
	Понятие о культуре. Структура педагогической культуры.
	
	

	
	Профессиональная культура учителя.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся.  Разработка само рекомендаций по формированию профессиональной культуры педагога
	2
	



	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, практические работы, самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Тема 1. Своеобразие педагогической профессии и ее гуманистический характер
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	Понятие педагогической профессии. Гуманистическая направленность профессии учителя
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся.  Вопросы для самоконтроля
	1
	

	Тема 2.  Профессия учителя
	Содержание учебного материала
	2
	


	
	Ценности педагогической профессии. Динамика учителя
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся.  Вопросы для самоконтроля
	1
	

	Тема 3.  Творчество учителя
	Комбинированное занятие
	2
	

	
	Понятие о творчестве учителя. Уровни педагогического творчества.
	
	

	
	Способы развития творчества учителя.
	
	

	
	Творческий стиль деятельности
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся.  Вопросы для самоконтроля
	1
	

	Тема 4.  Педагогическая деятельность 


	Комбинированное занятие
	2
	2

	
	Структура педагогической деятельности. Направления педагогической деятельности
	
	

	
	Способы развития творчества учителя.
	
	

	
	Творческий стиль деятельности.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся.  Вопросы для самоконтроля
	1
	


	Тема 6. Педагогическое общение

	 Комбинированное занятие
	4
	2-3


	
	Педагогика сотрудничества Система педагогического общения. Структура общения.
	
	

	
	Стили руководства.  Барьеры общения
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся.  Вопросы для самоконтроля

	2
	

	Тема 7. Профессиональные и личностные качества педагога
	Комбинированное занятие
	2
	2



	
	Свойства и характеристики личности. Требования к психолого-педагогической подготовке
	
	

	
	Требования к специальной подготовке
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся. Подготовка рефератов
	
	

	Тема 8. Педагогические способности
	Комбинированное занятие
	2
	2



	
	Компоненты педагогических способностей. Талант
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся. Подготовка рефератов 
	2
	

	Тема 9. Педагогические позиции учителя.  Стиль педагогической деятельности
	Содержание учебного материала
	2
	1-2

	
	Позиция педагога – система отношений учителя к миру. Способности Компоненты педагогических способностей
	
	

	
	Стили педагогической деятельности
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся.  Вопросы для самоконтроля 
	
	

	Тема 10 Направленность личности педагога
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	Социально-нравственная направленность. Профессионально-педагогическая направленность.
	
	

	
	Познавательная направленность
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся.  Вопросы для самоконтроля
	2
	

	Тема 11. Профессиональная компетентность педагога
	Содержание учебного материала 
	2
	2

	
	Прогнозирование деятельности педагога. Прогностические умения
	
	




	Тема 12. Теоретическая готовность к педагогической деятельности
	Содержание учебного материала
	2
	1-2




	
	Группы  умений. Прогностические умения
	
	

	
	Рефлексивные умения
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся. Вопросы для самоконтроля
	
	

	Тема 13.  Практическая готовность к педагогической деятельности
	Содержание учебного материала
	2
	1-2



	
	Организаторские умения. Коммуникативные умения
	
	

	
	Педагогическая техника
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся. Вопросы для самоконтроля
	2
	

	Тема 14. Педагогическое мастерство. 

	Содержание учебного материала
	2
	1-2

	
	Свойства личности педагога. 
	
	

	
	Критерии педагогического мастерства 
	
	

	Тема 15. Подготовка учителя  (Профессиональное становление учителя)
	Содержание учебного материала
	2
	1-2

	
	Психолого-педагогическая подготовка. 
	
	

	
	Функции педагогических процессов.
	
	

	
	Итоговое занятие. Дифференцированный зачет
	2
	

	Всего:
	
	54
	



	Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
1 – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 
2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 
[bookmark: _GoBack]3 – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач). 
	

3. [bookmark: bookmark9]УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. [bookmark: bookmark10]Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета.
Оборудование учебного кабинета: учебно-методический комплекс, дидактические
материалы
Технические средства обучения: компьютер с лицензионным программным обеспечением
[bookmark: bookmark11]
3.2. Информационное обеспечение обучения
[bookmark: bookmark12]Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основные источники:
1. Шеламова Г.М. Психология общения: учебн. пособие для студ. учреждений сред. проф. образования / Г.М. Шеламова. - 2-е изд., стер. - М.: Академия, 2018. - 128 с. 

Дополнительные источники:
1. Якушев С.Д.Основы педагогического мастерства: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / С.Д. Якушева. – 5 изд., стер. М.: Академия, 2012. – 256 с.

Интернет-источники:
3. Дистанционное образование. Тематический каталог аннотированных Интернет- адресов, представляет сети российских и зарубежных организаций сферы дистанционного образования, ведется календарь конференций, можно получить методическое и программное обеспечение. http:// www.Informika.ru/text/distobr/
4. Общие основы педагогики. - URL: http://old.tspu.edu.ru













4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.

	Результаты (освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля

	Уметь;
	

	- выделять барьеры развития профессиональной культуры педагога
	Устный опрос


	- анализировать перспективы и риски при формировании профессиональной культуры педагога
	Устный опрос.


	- использовать технологии формирования и развития профессиональной культуры педагога
	Устный опрос.


	Знать:
	

	- понятие и сущность профессиональной культуры педагога
	Устный опрос. 

	- структуру профессиональной культуры педагога
	Устный опрос. 

	- технологию формирования профессиональной культуры педагога
	Устный опрос



Изучение дисциплины позволяет формировать у обучающихся общие и профессиональные компетенции:

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у обучающихся развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений.
	Результаты
(освоенные общие компетенции)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценки

	ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
	- демонстрация понимания сущности и социальной значимости своей будущей профессии;
- демонстрация устойчивого интереса к будущей профессии
	интерпретация результатов наблюдений за обучающимися 

	ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
	- умение формулировать цель и задачи предстоящей деятельности;
- умение представить конечный результат деятельности в полном объеме;
- умение планировать предстоящую деятельность;
- умение выбирать типовые методы и способы выполнения плана;
- умение проводить рефлексию                (оценивать и анализировать процесс и результат)
	интерпретация результатов наблюдений за обучающимися

	ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.
	- умение определять проблему в профессионально ориентированных ситуациях;
 - умение предлагать способы и варианты решения проблемы, оценивать ожидаемый результат; 
- умение планировать поведение в профессионально ориентированных проблемных ситуациях, вносить коррективы.
	интерпретация результатов наблюдений за обучающимися

	ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.
	- умение самостоятельно работать с информацией: понимать замысел текста; 
- умение пользоваться словарями, справочной литературой;
 - умение отделять главную информацию от второстепенной; 
- умение писать аннотацию и т.д.
	интерпретация результатов наблюдений за обучающимися

	ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной деятельности.
	- демонстрация навыков использования информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.
	интерпретация результатов наблюдений за обучающимися

	ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и социальными партнерами.
	- умение грамотно ставить и задавать вопросы; 
- способность координировать свои действия с другими участниками общения;
 - способность контролировать свое поведение, свои эмоции, настроение; 
- умение воздействовать на партнера общения и др.
	интерпретация результатов наблюдений за обучающимися 

	ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество образовательного процесса.
	- умение осознанно ставить цели, мотивация деятельность занимающихся физической культурой и спортом;
 
- умение реализовывать поставленные цели в деятельности;
 - умение представить конечный результат деятельности в полном объеме
 осуществлять, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество учебно-тренировочного процесса и организации физкультурно-спортивных мероприятий и занятий.
	интерпретация результатов наблюдений за обучающимися 

	ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.
	- демонстрация стремления к самопознанию, самооценке, саморегуляции и саморазвитию;
- умение определять свои потребности в изучении  дисциплины и выбирать соответствующие способы его изучения; 
- владение методикой самостоятельной работы над совершенствованием умений
- умение осуществлять самооценку, самоконтроль через наблюдение за собственной деятельностью
- умение осознанно ставить цели овладения различными аспектами профессиональной деятельности, определять соответствующий конечный продукт; 
- умение реализовывать поставленные цели в деятельности;
- понимание роли повышения квалификации для саморазвития и самореализации в профессиональной и личностной сфере
	интерпретация результатов наблюдений за обучающимися


	ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, содержания, смены технологий.
	- проявление интереса к инновациям в области профессиональной деятельности;
- понимание роли модернизации технологий профессиональной деятельности
- умение представить конечный результат деятельности в полном объеме;
- умение ориентироваться в  информационном поле профессиональных технологий.
	интерпретация результатов наблюдений за обучающимися


	ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья детей.
	- понимание значения  профилактики травматизма;
- умения связывать полученные профессиональные знания с обеспечением охраны жизни и здоровья занимающихся.
	интерпретация результатов наблюдений за обучающимися


	ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее правовых норм.
	- демонстрация стремления к познанию правовой культуры;
-  умение применять правовую культуру в повседневной жизни и профессиональной деятельности.
	интерпретация результатов наблюдений за обучающимися

	ПК 3.3. Систематизировать педагогический опыт в области адаптивной физической культуры и адаптивного спорта на основе изучения педагогической литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов.
	- умение систематизировать педагогический опыт в области адаптивной физической культуры и адаптивного спорта на основе изучения педагогической литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов.
	интерпретация результатов наблюдений за обучающимися






5. ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ДЛЯ ОБУЧЕНИЯ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ

В работе преподавателей рекомендуется уделять внимание индивидуальной работе с обучающимися инвалидами и обучающимися с ограниченными возможностями здоровья. Под индивидуальной работой подразумевается две формы взаимодействия с преподавателем: индивидуальная учебная работа (консультации), т.е. дополнительное разъяснение учебного материала и углубленное изучение материала с теми обучающимися, которые в этом заинтересованы, и индивидуальная воспитательная работа. 
Конкретные формы и виды   самостоятельной работы обучающихся лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов устанавливаются преподавателем. Выбор форм и видов самостоятельной работы обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов рекомендуется осуществлять с учетом их способностей, особенностей восприятия и готовности к освоению учебного материала. Формы самостоятельной работы устанавливаются с учетом индивидуальных психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге или на компьютере, в форме тестирования, электронных тренажеров и т.п.). При необходимости обучающимся предоставляется дополнительное время для консультаций и выполнения заданий.
	

