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1. паспорт ПРОГРАММЫ 

ПРЕДДИПЛОМНОЙ ПРАКТИКИ

1.1. Область применения программы

Программа преддипломной практики является частью рабочей основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО  49.02.02 Адаптивная физическая культура в части освоения основных видов профессиональной деятельности  и соответствующих профессиональных компетенций (ПК):

ПК 1.1. Определять цели, задачи и планировать физкультурно-спортивные мероприятия и занятия.

ПК 1.2. Мотивировать лиц с ограниченными возможностями здоровья к участию в физкультурно-спортивной деятельности.

ПК 1.3. Организовывать и проводить физкультурно-спортивные мероприятия и занятия.

ПК 1.4. Осуществлять педагогический контроль в процессе проведения занятий.

ПК 1.5. Организовывать обустройство и эксплуатацию спортивных сооружений и мест занятий физической культурой и спортом.

ПК 1.6. Оформлять документацию (учебную, учетную, отчетную, сметно-финансовую), обеспечивающую организацию и проведение физкультурно-спортивных мероприятий и занятий и функционирование спортивных сооружений и мест занятий физической культурой и спортом.

ПК 2.1. Определять цели и задачи, планировать учебно-тренировочные занятия.

ПК 2.2. Проводить учебно-тренировочные занятия.

ПК 2.3. Руководить соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде адаптивного спорта.

ПК 2.4. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты деятельности спортсменов на учебно-тренировочных занятиях и соревнованиях.

ПК 2.5. Анализировать учебно-тренировочные занятия, процесс и результаты руководства соревновательной деятельностью.

ПК 2.6. Проводить спортивный отбор и спортивную ориентацию в избранном виде адаптивного спорта.

ПК 2.7. Подбирать, эксплуатировать и готовить к занятиям и соревнованиям спортивное оборудование и инвентарь.

ПК 2.8. Оформлять и вести документацию, обеспечивающую учебно-тренировочный процесс и соревновательную деятельность спортсменов.

ПК 3.1. Разрабатывать методическое обеспечение организации учебно-тренировочного процесса и руководства соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде адаптивного спорта.

ПК 3.2. Разрабатывать методическое обеспечение организации и проведения физкультурно-спортивных мероприятий и занятий с лицами, имеющими ограниченные возможности здоровья.

ПК 3.3. Систематизировать педагогический опыт в области адаптивной физической культуры и адаптивного спорта на основе изучения педагогической литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов.

ПК 3.4. Оформлять методические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений и др.

ПК 3.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области адаптивного физического воспитания, адаптивной физической культуры и адаптивного спорта.

Программа преддипломной практики может быть использована в дополнительном профессиональном образовании и профессиональной подготовке работников в области педагогики при наличии среднего (полного) общего образования. Опыт работы не требуется.
1.2. Цели и задачи – требования к результатам освоения программы преддипломной практики

С целью овладения указанными ниже видами профессиональной деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями, обучающийся в ходе прохождения преддипломной практики должен:

ВПД. 1 Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта
иметь практический опыт: 

- анализа учебно-тематических планов и процесса учебно-тренировочной деятельности, разработки предложений по его совершенствованию;

- определения цели и задач, планирования и проведения учебно-тренировочных занятий;

- применения приемов страховки и самостраховки при выполнении физических упражнений;

- проведения оценки уровня различных сторон подготовленности занимающихся избранным видом спорта;

- наблюдения, анализа и самоанализа учебно-тренировочных занятий, обсуждения отдельных занятий в диалоге с сокурсниками, руководителем педагогической практики, преподавателями, тренерами, разработки предложений по их совершенствованию и коррекции;

- тренировочной и соревновательной деятельности в избранном виде спорта;

- собственного спортивного совершенствования;

- ведения документации, обеспечивающей учебно-тренировочный процесс и соревновательную деятельность спортсменов;

уметь:
- использовать различные методы, приемы и формы организации учебно-тренировочных занятий и руководства соревновательной деятельностью спортсменов, строить их с учетом возрастных особенностей и уровня физической и технической подготовленности занимающихся;

- подбирать и использовать спортивное оборудование и инвентарь для занятий различными видами физкультурно-спортивной деятельности с учетом их целей и задач, возрастных и индивидуальных особенностей занимающихся;

- использовать различные средства, методы и приемы обучения двигательным действиям, развития физических качеств;

- применять приемы страховки и самостраховки при выполнении физических упражнений, соблюдать технику безопасности;

- устанавливать педагогически целесообразные взаимоотношения с занимающимися;

- проводить педагогический контроль на занятиях и соревнованиях;

- оценивать процесс и результаты тренировочной и соревновательной деятельности;

- использовать собственный тренировочный и соревновательный опыт в избранном виде спорта при планировании и проведении учебно-тренировочных занятий и в процессе руководства соревновательной деятельностью спортсменов;

- осуществлять судейство в избранном виде спорта при проведении соревнований различного уровня
ВПД 2. Организация физкультурно-спортивной деятельности различных возрастных групп населения
иметь практический опыт:

- анализа планов и процесса проведения физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых занятий с различными возрастными группами, разработки предложений по их совершенствованию;

- определения цели и задач, планирования, проведения, анализа и оценки физкультурно-спортивных занятий с различными возрастными группами населения;

- наблюдения, анализа и самоанализа физкультурно-спортивных мероприятий и занятий с различными возрастными группами населения, обсуждения отдельных занятий в диалоге с сокурсниками, руководителем педагогической практики, преподавателями, тренерами, разработки предложений по их совершенствованию и коррекции;

- ведения документации, обеспечивающей организацию и проведение физкультурно-спортивных мероприятий и занятий и эффективную работу мест занятий физической культурой и спортом и спортивных сооружений;
уметь:

- использовать различные методы и формы организации физкультурно-спортивных мероприятий и занятий, строить их с учетом возраста, пола, морфо- функциональных и индивидуально-психологических особенностей занимающихся, уровня их физической и технической подготовленности;

- комплектовать состав группы, секции, клубного или другого объединения занимающихся;

- планировать, проводить и анализировать физкультурно-спортивные занятия и мероприятия на базе изученных видов физкультурно-спортивной деятельности (не менее 12 видов);

- подбирать оборудование и инвентарь для занятий с учетом их целей и задач, возрастных и индивидуальных особенностей занимающихся;

- организовывать, проводить соревнования различного уровня и осуществлять судейство;

- применять приемы страховки и самостраховки при выполнении двигательных действий изученных видов физкультурно-спортивной деятельности;

- осуществлять педагогический контроль в процессе проведения физкультурно-спортивных мероприятий и занятий;

- на основе медицинских заключений и под руководством врача разрабатывать комплексы и проводить индивидуальные и групповые занятия лечебной физической культурой;

- использовать основные приемы массажа и самомассажа
ВПД 3. Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности

иметь практический опыт:
· анализа учебно-методических комплектов, разработки учебно-методических материалов (рабочих программ, учебно-тематических планов) на основе образовательных стандартов и примерных программ с учетом вида образовательного учреждения, особенностей класса/группы и отдельных обучающихся;

· изучения и анализа педагогической и методической литературы по проблемам физической культуры, подготовки и презентации отчетов, рефератов, докладов;

· оформления портфолио педагогических достижений;

· презентации педагогических разработок в виде отчетов, рефератов, выступлений;

· участия в исследовательской и проектной деятельности в области физического воспитания;

уметь:
· анализировать образовательные стандарты и примерные программы;

· определять цели и задачи, планировать физическое воспитание обучающихся в образовательном учреждении;

· осуществлять планирование с учетом возрастно-половых, морфофункциональных ииндивидуально-психологических особенностей обучающихся, уровня их физической подготовленности;

· определять педагогические проблемы методического характера и находить способы их решения;

· адаптировать имеющиеся методические разработки;

· готовить и оформлять отчеты, рефераты, конспекты;

· с помощью руководителя определять цели, задачи, планировать исследовательскую и проектную деятельность в области физического воспитания детей, подростков и молодежи;

· использовать методы и методики педагогического исследования и проектирования, подобранные совместно с руководителем;

· оформлять результаты исследовательской и проектной работы;

определять пути самосовершенствования педагогического мастерства
1.3. Количество часов на освоение преддипломной практики: 144 часа
2. результаты освоения ПРОГРАММЫ ПРЕДДИПЛОМНОЙ ПРАКТИКИ
Результатом освоения программы преддипломной практики является формирование, закрепление, развитие практических навыков и компетенций.
Результатом освоения программы преддипломной практики является овладение обучающимися видами профессиональной деятельности, в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями:

ПК 1.1. Определять цели, задачи и планировать физкультурно-спортивные мероприятия и занятия.

ПК 1.2. Мотивировать лиц с ограниченными возможностями здоровья к участию в физкультурно-спортивной деятельности.

ПК 1.3. Организовывать и проводить физкультурно-спортивные мероприятия и занятия.

ПК 1.4. Осуществлять педагогический контроль в процессе проведения занятий.

ПК 1.5. Организовывать обустройство и эксплуатацию спортивных сооружений и мест занятий физической культурой и спортом.

ПК 1.6. Оформлять документацию (учебную, учетную, отчетную, сметно-финансовую), обеспечивающую организацию и проведение физкультурно-спортивных мероприятий и занятий и функционирование спортивных сооружений и мест занятий физической культурой и спортом.

ПК 2.1. Определять цели и задачи, планировать учебно-тренировочные занятия.

ПК 2.2. Проводить учебно-тренировочные занятия.

ПК 2.3. Руководить соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде адаптивного спорта.

ПК 2.4. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты деятельности спортсменов на учебно-тренировочных занятиях и соревнованиях.

ПК 2.5. Анализировать учебно-тренировочные занятия, процесс и результаты руководства соревновательной деятельностью.

ПК 2.6. Проводить спортивный отбор и спортивную ориентацию в избранном виде адаптивного спорта.

ПК 2.7. Подбирать, эксплуатировать и готовить к занятиям и соревнованиям спортивное оборудование и инвентарь.

ПК 2.8. Оформлять и вести документацию, обеспечивающую учебно-тренировочный процесс и соревновательную деятельность спортсменов.

ПК 3.1. Разрабатывать методическое обеспечение организации учебно-тренировочного процесса и руководства соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде адаптивного спорта.

ПК 3.2. Разрабатывать методическое обеспечение организации и проведения физкультурно-спортивных мероприятий и занятий с лицами, имеющими ограниченные возможности здоровья.

ПК 3.3. Систематизировать педагогический опыт в области адаптивной физической культуры и адаптивного спорта на основе изучения педагогической литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов.

ПК 3.4. Оформлять методические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений и др.

ПК 3.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области адаптивного физического воспитания, адаптивной физической культуры и адаптивного спорта.

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с коллегами и социальными партнерами.

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность занимающихся физической культурой и спортом, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество учебно-тренировочного процесса и организации физкультурно-спортивных мероприятий и занятий.

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, содержания и смены технологий.

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья занимающихся.

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением правовых норм, ее регулирующих.

ОК 12. Владеть профессионально значимыми двигательными действиями избранного вида адаптивного спорта, базовых и новых видов физкультурно-спортивной деятельности.

3. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ ПРЕДДИПЛОМНОЙ ПРАКТИКИ

3.1. Тематический план производственной практики

	Код ПК
	Наименование практики
	Кол-во часов
	Наименование тем преддипломной практики
	Кол-во часов по темам

	ПК 1.1 – ПК 1.6
ПК 2.1 – ПК 2.8
ПК 3.1 – ПК 3.5
	Преддипломная практика
	144
	
	

	
	
	Составление планов и проведение занятий по физическому воспитанию взрослых
	14

	
	
	Составление сценариев и проведение мероприятий и занятий по физическому воспитанию детей
	14

	
	
	Проведение комплексов физкультурных пауз (с предметами и без); спортивных игр для разных возрастных групп
	10

	
	
	Проведение физкультурно-оздоровительных и спортивно-оздоровительных мероприятий для разных возрастных групп
	26

	
	
	Проведение спортивных соревнований и осуществление судейства
	12

	
	
	Проведение занятий кружка, секции, студии, клубного или другого детского объединения и их самоанализ
	24

	
	
	Разработка комплексов и проведение индивидуальных и групповых занятий лечебной физической культурой с использованием основных приемов массажа и самомассажа
	10

	
	
	Ведение документации, обеспечивающей организацию физкультурно-оздоровительной и спортивно-оздоровительной деятельности
	16

	
	
	Оформление результатов исследовательской и проектной физкультурно-оздоровительной и спортивно-оздоровительной деятельности
	18


4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРЕДДИПЛОМНОЙ ПРАКТИКИ

4.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Оборудование спортивного зала: баскетбольная и волейбольная площадки, волейбольные столбы и сетка; гимнастическое оборудование.
Информационное обеспечение производственной практики
Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основные источники:

1. Железняк, Ю.Д. Методика обучения физической культуре: учебник для студ. учреждений высш. проф. образования / Ю.Д. Железняк, И.В. Кулишенко, Е.В. Крякина ; под ред. Ю.Д. Железняка. - М.: Академия, 2013. - 256 с.

2. Жилкин, А.И. Теория и методика лёгкой атлетики: учебник для студ. учреждений высш. проф. образования / А.И. Жилкин, В.С. Кузьмин, Е.В. Сидорчук. - 7-е изд., испр. - М.: Академия, 2013. - 464 с.

3. Теория и методика обучения базовым видам спорта: Гимнастика : учебник для студ. учреждений высш. проф. образования / под ред. Е.С. Крючек, Р.Н. Терехиной. - 2-е изд., стер. - М.: Академия, 2013. - 288 с.

4. Теория и методика обучения базовым видам спорта. Плавание: учебник для студ. учреждений высш. образования / [А.А. Литвинов, А.В. Козлов, Е.В. Ивченко и др.] ; под ред. А.А. Литвинова. - М.: Академия, 2014. - 272 с.

5. Теория и методика спортивных игр : учебник для студ. высш. учеб. заведений / [Ю.Д. Железняк, Д.И. Нестеровский, В.А. Иванов и др.] ; под ред. Ю.Д. Железняка. - 8-е изд., перераб. - М.: Академия, 2013. - 464 с.

6. Холодов, Ж.К. Теория и методика физической культуры и спорта: учебник для студ. учреждений высш. проф. образования / Ж.К. Холодов, В.С. Кузнецов. – 12-е изд., испр. – М. : Академия, 2014. – 480 с.

Дополнительные источники:

1. Барчуков, И.С. Физическая культура : учебник для студ. учреждений высш. проф. образования / И.С. Барчуков; под общ. ред. Н.Н. Маликова. - 7-е изд., стер. - М.: Академия, 2013. - 528 с.

2. Бишаева, А.А. Физическая культура : учебник для учреждений нач. и сред. проф. образования / А.А. Бишаева. – 6-е изд., стер. – М. : Академия, 2013. – 304 с.

3. Единое окно доступа к образовательным ресурсам [Электронный ресурс] – Режим доступа: http://window.edu.ru.

Общие требования к организации преддипломной практики
Преддипломная практика является обязательным компонентом подготовки и проводится в организациях, направление деятельности которых соответствует профилю подготовки обучающихся. Аттестация по итогам производственной практики проводится с учетом результатов, подтвержденных документами соответствующих организаций.
5. Контроль и оценка результатов освоения ПРОГРАММЫ ПРЕДДИПЛОМНОЙ ПРАКТИКИ
Итоговое оценивание осуществляется с использованием пятибалльной системы оценивания образовательных результатов. Критерии оценки индивидуальных образовательных достижений

по результатам текущего и итогового контроля представлены в таблице 1
Таблица 1

	Процент качества по результатам выполнения заданий производственной практики
	Качественная оценка индивидуальных образовательных достижений

	
	Балл (отметка)  
	Вербальный аналог (оценка)

	85-100
	5
	Отлично 

	75-85
	4
	Хорошо 

	60-75
	3
	Удовлетворительно 

	Менее 60
	2
	Неудовлетворительно


Содержание преддипломной практики позволяет формировать профессиональные компетенции и соответствующие умения:
	Результаты 

(освоенные профессиональные компетенции)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценки 

	ПК 1.1. Определять цели, задачи и планировать физкультурно-спортивные мероприятия и занятия
	- демонстрация использования различных методов и форм организации физкультурно-спортивных мероприятий и занятий, строить их с учетом возраста, пола, морфо- функциональных и индивидуально-психологических особенностей занимающихся, уровня их физической и технической подготовленности;

- демонстрация и проведение физкультурно-спортивных мероприятий и занятий с различными возрастными группами занимающихся;

- определение сущности, цели, задач, функций, содержания, форм и методов физкультурно-спортивных мероприятий и занятий;
	Оценивание выполнения практических работ и заданий в период практики

	ПК 1.2. Мотивировать лиц с ограниченными возможностями здоровья к участию в физкультурно-спортивной деятельности

	- умение комплектования состава группы, секции, клубного или другого объединения занимающихся;

- демонстрация основ проведения оздоровительной тренировки в изученных видах физкультурно-спортивной деятельности;

- демонстрация знаний по истории, этапов развития и терминологии базовых и новых видов спорта и физкультурно-спортивной деятельности;

- демонстрация применения приемов страховки и самостраховки при выполнении двигательных действий изученных видов физкультурно-спортивной деятельности;

- демонстрация осуществления педагогического контроля в процессе проведения физкультурно-спортивных мероприятий и занятий;


	Оценивание выполнения практических работ и заданий в период практики

	ПК 1.3. Организовывать и проводить физкультурно-спортивные мероприятия и занятия.


	- демонстрация планирования, проведения и анализа физкультурно-спортивных занятий и мероприятий на базе изученных видов физкультурно-спортивной деятельности;

- умение подбирать оборудование и инвентарь для занятий с учетом их целей и задач, возрастных и индивидуальных особенностей занимающихся;

- демонстрировать методику проведения занятий на базе изученных видов физкультурно-спортивной деятельности;

- демонстрировать методику обучения двигательным действиям и развития физических качеств в изученных видах физкультурно-спортивной деятельности;

- разработка комплексов и проведение индивидуальных и групповых занятий лечебной физической культурой;

- демонстрация использования основных приемов массажа и самомассажа;

- использование основ судейства по базовым и новым видам физкультурно-спортивной деятельности;

- демонстрация знаний о противопоказаниях при назначении массажа и лечебной физической культуры;

- демонстрировать знания основ методики лечебной физической культуры при травмах, заболеваниях органов дыхания, внутренних органов, сердечно-сосудистой системы, нервной системы, при деформациях и заболеваниях опорно-двигательного аппарата;
	Оценивание выполнения практических работ и заданий в период практики.
Зачеты по практике


	ПК 1.4. Осуществлять педагогический контроль, в процессе проведения занятий
	- демонстрация знания применения приемов страховки и самостраховки при выполнении двигательных действий изученных видов физкультурно-спортивной деятельности;

- демонстрация знания осуществления педагогического контроля в процессе проведения физкультурно-спортивных мероприятий и занятий;

- демонстрация способов и приемов предупреждения травматизма при занятиях базовыми и новыми видами физкультурно-спортивной деятельности

- средства, формы и методы занятий лечебной физической культурой, классификацию физических упражнений в лечебной физической культуре;

- дозирование и критерии величины физической нагрузки в лечебной физической культуре;
	Оценивание выполнения практических работ и заданий в период практики.

	ПК 1.5. Организовывать обустройство и эксплуатацию спортивных сооружений и мест занятий физической культурой и спортом.


	- подбор оборудования и инвентаря для занятий с учетом их целей и задач, возрастных и индивидуальных особенностей занимающихся;

- знание техники безопасности и требований к физкультурно-спортивным сооружениям, оборудованию и инвентарю;

- планирование и проведение физкультурно-спортивных мероприятий и занятий с различными возрастными группами занимающихся;
	Оценивание выполнения практических работ и заданий в период практики.



	ПК 1.6. Оформлять документацию (учебную, учетную, отчетную, сметно-финансовую), обеспечивающую организацию и проведение физкультурно-спортивных мероприятий и занятий и функционирование спортивных сооружений и мест занятий физической культурой и спортом.
	- демонстрация оформлений видов документации, обеспечивающей организацию и проведение физкультурно-спортивных мероприятий и занятий, и функционирование спортивных сооружений и мест занятий физической культурой и спортом, требования к ее ведению и оформлению 
	Оценивание выполнения практических работ и заданий в период практики.



	ПК 2.1. Определять цели и задачи, планировать учебно-тренировочные занятия.
	- определение цели и задач, планирование и проведение учебно-тренировочных занятий;
	Оценивание выполнения практических работ и заданий в период практики

	ПК 2.2. Проводить учебно-тренировочные занятия.
	- использование собственного тренировочного и соревновательного опыта в избранном виде спорта при планировании и проведении учебно-тренировочных занятий и в процессе руководства соревновательной деятельностью спортсменов;

 - применение приемов страховки и самостраховки при выполнении физических упражнений, соблюдение техники безопасности;
	Оценивание выполнения практических работ и заданий в период практики.



	ПК 2.3. Руководить соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде адаптивного спорта.


	- осуществление судейства в избранном виде адаптивного спорта при проведении соревнований различного уровня;

- демонстрация умения устанавливать педагогически целесообразные взаимоотношения с занимающимися;

- использование различных средств, методов и приемов обучения двигательным действиям, развитие физических качеств;

- демонстрация умения использовать различные методы, приемы и формы организации учебно-тренировочных занятий и руководства соревновательной деятельностью спортсменов, строить их с учетом возрастных, индивидуальных особенностей и уровня физической и технической подготовленности занимающихся;
	Оценивание  выполнения практических работ и заданий в период практики.

Зачеты по практике.

Оценивание  выполнения двигательных действий, практических заданий

	ПК 2.4. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты деятельности спортсменов на учебно-тренировочных занятиях и соревнованиях.
	- оценивание процесса и результатов тренировочной и соревновательной деятельности;

- осуществление педагогического контроля на занятиях и соревнованиях;

- проведение оценки уровня различных сторон подготовленности занимающихся избранным видом спорта;
	Оценивание выполнения практических работ и заданий в период практики.

	ПК 2.5. Анализировать учебно-тренировочные занятия, процесс и результаты руководства соревновательной деятельностью.
	- наблюдение, анализ и самоанализ учебно-тренировочных занятий, обсуждение отдельных занятий в диалоге с сокурсниками, руководителем педагогической практики, преподавателями, тренерами, разработки предложений по их совершенствованию и коррекции;
	Оценивание выполнения практических работ и заданий в период практики.



	ПК 2.6. Проводить спортивный отбор и спортивную ориентацию в избранном виде адаптивного спорта.
	- осуществлять спортивный отбор и спортивную ориентацию занимающихся
	Оценивание  выполнения практических работ и заданий в период практики.

Зачеты по практике.

Оценивание  выполнения практических заданий

	ПК 2.7. Подбирать, эксплуатировать и готовить к занятиям и соревнованиям спортивное оборудование и инвентарь
	- подбор и использование спортивного оборудования и инвентаря для занятий различными видами физкультурно-спортивной деятельности с учетом их целей и задач, возрастных и индивидуальных особенностей занимающихся;
	Оценивание выполнения практических работ и заданий в период практики.



	ПК 2.8. Оформлять и вести документацию, обеспечивающую учебно-тренировочный процесс и соревновательную деятельность спортсменов.
	- ведение документации, обеспечивающей физкультурно-оздоровительный и учебно-тренировочный процесс,  соревновательную деятельность;


	Оценивание выполнения практических работ и заданий в период практики.



	ПК 3.1. Разрабатывать методическое обеспечение организации учебно-тренировочного процесса и руководства соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде адаптивного спорта.
	- разработка технологических карт тренировочных занятий, составление плана тренировочного процесса в соответствии с периодом подготовки: руководство спортсменами во время спортивных соревнований
	Оценивание выполнения практических работ и заданий в период практики.


	ПК 3.2. Разрабатывать методическое обеспечение организации и проведения физкультурно-спортивных мероприятий и занятий с лицами, имеющими ограниченные возможности здоровья.
	- разработка планов проведения физкультурно-спортивных мероприятий с учетом нозологии, возрастных особенностей и физической подготовленности занимающихся
	Оценивание выполнения практических работ и заданий в период практики.


	ПК 3.3. Систематизировать педагогический опыт в области адаптивной физической культуры и адаптивного спорта на основе изучения педагогической литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов.
	- подбор и использование современной литературы в области адаптивной физической культуры и спорта при подготовке и организации учебно-тренировочного процесса в адаптивном спорте и физической культуре
	Оценивание выполнения практических работ и заданий в период практики.


	ПК 3.4. Оформлять методические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений и др.
	- подготовка материалов научного и методического характера в области адаптивного физического воспитания, адаптивной физической культуры и адаптивного спорта
	Оценивание выполнения практических работ и заданий в период практики.

	ПК 3.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области адаптивного физического воспитания, адаптивной физической культуры и адаптивного спорта.
	- оценивание процесса подготовки к выступлению; демонстрация навыков публичных выступлений;  
	Участие в научно-практических конференциях
 Защита проектов, рефератов


Формы и методы контроля и оценки результатов обучения проверяют  у обучающихся не только сформированность профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений.

	Результаты

(освоенные общие компетенции)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценки

	ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес
	- демонстрация интереса к будущей профессии;

	- интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося в процессе освоения образовательной программы;

	ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.


	· определение методов и способов решения профессиональных задач в области преподавания физической культуры;
· демонстрация эффективности и качества выполнения профессиональных задач в области физической культуры и спорта;
	- результаты наблюдений за обучающимся на производственной практике;

- оценка результативности работы обучающегося при выполнении индивидуальных заданий;



	ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях
	- демонстрация способностей выбора метода

решения в зависимости от ситуации,
принятия стандартных и нестандартных решений профессиональных задач в области физической культуры и спорта
	- оценка результативности работы обучающегося при выполнении практических заданий;

- оценка результативности работы обучающегося при выполнении индивидуальных заданий.

	ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.
	- использование методической литературы и др. источников информации, включая электронные, необходимой для подготовки к занятиям
	-подготовка докладов,  использование электронных источников, оценка эффективности работы с источниками информации.

	ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной деятельности
	-демонстрация навыков работы на ПК; выбор компьютерной программы в

соответствии с решаемой задачей; применение компьютерных программ для решения профессиональных задач;
	-наблюдение за  навыками работы в информационных сетях, оценка эффективности работы обучающегося с прикладным программным обеспечением.

	ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и социальными партнерами
	- конструктивное взаимодействие с обучающимися, их родителями, учителями, тренерами, воспитателями и администрацией учреждения в ходе практики;
	- интерпретация результатов наблюдений за обучающимся в процессе освоения образовательной программы.

	ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность занимающихся физической культурой и спортом, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество учебно-тренировочного процесса и организации физкультурно-спортивных мероприятий и занятий.
	- понимание мотивации занимающихся и ее учет в организации их

работы; 

-контроль деятельности занимающихся; 

-оценивание результатов

собственной деятельности.
	- интерпретация результатов наблюдений за обучающимся в процессе освоения образовательной программы.

	ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации
	- демонстрация интереса к обучению; использование знаний на практике; 

-определение задач

своего профессионального и личностного развития; планирование своего обучение;
	- участие в семинарах, диспутах, научно-практических конференциях и т.д.

	ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, содержания, смены технологий
	- демонстрация понимания целей и содержания профессиональной деятельности;

-использование новых решений и технологий для оптимизации профессиональной деятельности;
	- участие в семинарах, диспутах, научно-практических конференциях и т.д.

	ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья детей
	- деятельность по профилактике травматизма, обеспечению охраны жизни и здоровья детей;
	- результаты наблюдений за обучающимся на производственной практике;

- оценка результативности работы обучающегося при выполнении практических заданий.

	ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением правовых ее регулирующих  
	- понимание правовых норм в профессиональной деятельности;

-соблюдение правовых норм; 

-применение в организации профессиональной

деятельности;
	- результаты наблюдений за обучающимся на производственной практике.



	ОК 12. Владеть профессионально значимыми двигательными действиями избранного вида спорта, базовых и новых видов физкультурно-спортивной деятельности
	- владение профессионально значимыми двигательными действиями избранного вида спорта, базовыми и новыми видами физкультурно-оздоровительной деятельности;
	- результаты наблюдений за обучающимся на производственной практике;

- оценка результативности работы обучающегося при выполнении практических заданий.


